
经济基础与上层建筑、社会存在与社会意识：两组关系不要混

这两个关系都属于历史唯物主义常考点，容易混在一起。做题时先抓住一句话：

经济基础与上层建筑讲“社会结构”，社会存在与社会意识讲“存在和观念”。

一、经济基础与上层建筑：看“制度和结构”

经济基础，是指一定社会中占统治地位的生产关系的总和。简单说，就是社会的

经济制度和经济关系。

上层建筑，是建立在经济基础之上的政治法律制度、国家机关、社会意识形态等。

比如国家制度、法律制度、政治组织、道德观念、法律思想等。

二者关系是：

经济基础决定上层建筑，上层建筑对经济基础具有反作用。

当上层建筑适合经济基础状况时，就会促进经济基础的巩固和完善；当上层建筑

不适合经济基础状况时，就会阻碍经济基础的发展。

例如，随着社会主义市场经济发展，需要完善产权保护、市场准入、公平竞争、

社会信用等制度。这体现的是上层建筑要适应经济基础的发展要求。

二、社会存在与社会意识：看“现实和观念”

社会存在，是社会生活的物质方面，包括地理环境、人口因素，最主要的是物质

资料生产方式。

社会意识，是社会生活的精神方面，包括政治法律思想、道德、艺术、宗教、哲

学、科学以及社会心理等。

二者关系是：

社会存在决定社会意识，社会意识具有相对独立性，并反作用于社会存在。

社会意识可能落后于社会存在，也可能先于社会存在而变化发展。先进的社会意

识可以促进社会发展，落后的社会意识会阻碍社会发展。

例如，绿色发展理念的提出和传播，可以引导生产生活方式转变，推动生态文明

建设。这体现的是先进社会意识对社会存在具有促进作用。

三、两组关系怎么区分

关键看材料重点。

如果材料讲的是制度、体制、法律、国家机构、政策体系改革，多联系“经济基

础与上层建筑”。



例如：修改法律、推进机构改革、完善国家治理体系、健全市场监管制度、完善

基层治理制度。

如果材料讲的是思想观念、价值理念、文化意识、社会心理、精神力量，多联系

“社会存在与社会意识”。

例如：弘扬劳动精神、树立正确消费观、培育法治意识、传播绿色理念、破除陈

旧观念。

四、选择题易错点

一是把“政策制度改革”都说成社会意识反作用。片面。政策、法律、国家制度

更偏上层建筑，应优先联系经济基础与上层建筑。

二是把“思想观念变化”说成上层建筑反作用。要看具体内容。政治法律思想属

于上层建筑中的意识形态，但如果题目重点在“观念由现实决定、观念反作用于

现实”，更适合用社会存在与社会意识。

三是认为社会意识一定落后于社会存在。错误。社会意识具有相对独立性，可能

落后，也可能超前。

四是认为上层建筑适合经济基础就一定促进生产力发展。还要看它是否服务于先

进的经济基础。适合落后的经济基础，可能维护旧制度，阻碍社会进步。
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